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委
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会
か
ら 

 

～ ようこそ学校図書館へ ～ 
 

図書委員会メンバーと一緒に、毎月この「図書館ニュース」を通して本に関する情報を発信していきます。 

気になる本があったらどうぞ図書館までいらしてください。お待ちしています！ 

図書館ニュース 

 

知っておくと便利！ 

 

令和７年度 ４月号 

発行 古川高校図書館  

☆開館時間  ８：３０～１６：５０（土・日・祝日以外ほぼ開館） 

☆貸  出  ５冊まで・２週間 

       カウンターに読みたい本を持ってくるだけ。 

       貸出カードはカウンターで管理しています。 

ができます。

本校に無い本は

司書が をしています。

どうぞお気軽にご相談ください。 

※著作権法に則り、一部画像を省略 

しております。ご了承ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『カフネ』 阿部暁子/著 講談社  
 

 

自分の良き理解者だった弟を突然亡くした薫子。悲嘆の中で再開した弟の

元恋人・せつなの態度に腹立ちながらも、なぜか彼女の仕事「家事代行サー

ビス」を手伝うことになる。   

訪問先で出会う人々の困難、それに寄り添うせつなの料理を通して、薫子は

見失っていた自身の生き方を再び見つめ始める…。  
 

＊「そういうことだったのか！」という気づきが幾つもあって、 

そのたびに涙があふれそうになる優しさに満ちた小説です。 

全国の本屋さんが、一番「売りたい！」 

「おすすめしたい！」と選んだのはこの本 

でした。 

  

 

『
ア
ル
プ
ス
席
の
母
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小
説
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講
談
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 本を１冊借りると１ポイント Get！ 

 ポイントがたまるとミニ賞状がもらえる！ 

賞状のランクが 

上がっていきます。 

昨年度スタートしたポイントカード制。「読書の小さな楽しみになるのでは？」

という図書委員さんのアイデアから始めました。カードはカウンターや廊下掲

示にあります。年間何冊読めたかの記録にもなります。皆さんの読書にどうぞ

ご活用ください。 

 

岩手県出身・在住の作家さんです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

分類 書 名 著者名 出版社など 出版年 

学術 「思考」が整う東大ノート。 西岡壱誠 ダイヤモンド社 2024 

心理 高校生に知ってほしい心理学 宮本聡介ほか/編著 学文社 2024 

歴史 対立の世界史図鑑  歴史がわかる今とつながる かみゆ歴史編集部/編著 西東社 2024 

社会 
となりのヤングケアラー ＳＯＳをキャッチするには？  村上靖彦 筑摩書房 2024 

２１の物語から考える法学入門 佐藤みのり 北大路書房 2023 

自然 図解眠れなくなるほど面白い生命科学の話 高橋祥子 日本文芸社 2024 

医学 女性のための発達障害ガイド 宮尾益知/監修 河出書房新社 2024 

料理 くり返し作りたい、定番のおやつ基本の焼き菓子 荻田尚子 成美堂出版 2024 

芸術 部活でスキルアップ！写真部活躍のポイント 吉田允彦/監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2024 

『６ｄａｙｓ遭難者たち』   

安田夏菜/著 講談社 

日帰りの「ゆる登山」に出かけた女子

高生３人。下山計画を「ちょっと」変え

たことで、帰り道を見失ってしまう。  

まさかの事態、初めて死と向き合う恐

怖…絶望的状況の中で３人がつかん

だものとは。 

『天久翼の読心カルテ』   

知念実希人/著 実業之日本社 

アニメ化もされた人気小説の主人

公 “天久鷹央”の兄が登場！ 人の

表情から心を読む能力で、院長に

寄せられた相談（事件）を共に追っ

ていく。 個性豊かな登場人物たち

にも注目。 

著者の雨井さん(28)は大崎市出身で、現在は県内の特別支援学校に勤務

されています。 ‘24年 3月に東京創元社主催の企画で大賞に選ばれ、 

デビューされました。 著
者
は 

 
 

大
崎
市
出
身
！ 

『雫』     寺地はるな/著 ＮＨＫ出版 
 

出会い、卒業、就職、別れ…。 中学の

卒業制作でつながった４人が 30年後

再開する。ままならない人生を不器用

に、でもひたむきに向き合って生きる彼

ら。エールをもらえる物語。 

『楽園の楽園』 

伊坂幸太郎/著 中央公論新社 

感染症や大地震などの発生で滅

亡の危機に瀕する世界。原因らし

き人工知能「天軸」の暴走を止め

るため、選ばれし３人が冒険に出

る。 正義やユートピア（楽園）は果

たして一つだけなのだろうか…。 

『僕たちの青春はちょっとだけ特別』 雨井湖音/著 東京創元社 

中学までは通常学級に在籍していたが、「お客様」だった架月。高校から通

い始めた支援学校で、周囲とのつながりを作っていく。 支援学校の日常が

描かれてます。教師を目指す人にお薦めしたい小説です。 

…その他、下記の書籍 etc 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『面白すぎる！日本史の授業』 

河合敦・房野史典/著 あさ出版  
 

「え？そうなの！？」最新の日本史研究

でわかってきた歴史を楽しく紹介して

くれる本。聖徳太子、田沼意次、坂本

龍馬などの「へぇ～」がいっぱい。日

本史が苦手な人もきっと歴史が好き

になる！？ 

『虚言の国 AMERICA FANTASTICA』 

ティム・オブライエン/著 村上春樹/訳 

ハーパーコリンズ・ジャパン 
 

流新聞記者だったボイドは、フェイク

ニュース王に転落し、銀行の受付嬢

アンディーを攫い逃避行へ！ 現アメリ

カ社会への批判と、危惧を表現した

小説として新聞でも話題になった書。 

『高校生と考える人生の進路相談』

桐光学園中学校, 桐光学園高等学校/編 

       左右社 

その道で一流の研究者、アーティスト

を招いて実施された訪問授業をまと

めた本。 自分らしさとは何か等、高

校生が内面を見つめながら、将来の

進む道を探れるような内容になって

います。 

『沖縄美ら海水族館はなぜ役に

立たない研究をするのか？』 

佐藤圭一・冨田武照・松本瑠偉/著 

産業編集センター 
 

美ら海水族館はサメの超一流研究施

設でもあった！ 水族館が担っている

役割や、研究することの意義について 

紹介。研究内容も興味深く、しっかり

と書かれています。 

『オタクと推しの経済学』  

牧和生/著 カンゼン 
 

日本アニメ市場の規模は2兆7000

億円? オタク文化、サブカルチャーを

経済学の視点からみていきます。経

済学についても、興味深く基本を学

べます。 

『働く車分解図鑑』  

クルマ解剖研究所/著 カンゼン 
 

かつて車好き少年だった君へ！  はし

ご車、ごみ収集車、キッチンカー…。 

このアイデア・技術に社会は支えられ

ているのだな、と実感できます。章末

にあるクイズにもチャレンジしてみて。 

『10代のための心と体 君らしく 

人生を歩んでいく自分の心に問いか 

ける』 

大泉書店編集部/編 大泉書店 

１０代は心も体も様々な変化をします。

自身のそんな変化と向き合うための

手助けをしてくれる本です。 

特に「自律神経」の章は、新学期がス

タートした今、心や生活を整えるため

に一読をお薦めします。 

『空想百貨店MICKEYA』 

       みっけ/著 玄光社 
 

漢字や文学、絵画などを独特なデザ

インで表現するイラストレーターみっけ

さんの作品集。 織田信長をアイシャ

ドウで表現すると…。絵画「モナリザ」

カラーのコーディネート!? 驚きと楽し

さが詰まった夢の百貨店。 

 

 
『モモ 絵本版』  

シモーナ・チェッカレッリ／絵 光文社 
 

ミヒャエル・エンデの名著が絵本に！ 

モモに話を聞いてもらうだけで、人は

自分が何をしたいのか、何が間違い

なのかに気がつきます。モモの持つ、

ステキで不思議な力にスポットを当て

て描かれた絵本。 

『生成ＡＩのなかみ』 
 

黒川なお/著 橋本泰一/監修 インプレス 

日頃耳にすることが多くなった生成ＡＩ

とはいったい何か、これからの社会で

どう活用されるのか、そして、上手に付

き合っていくためにはどんな注意が必

要なのかをわかりやすく解説します。 

表 紙 

表 紙 

表 紙 


