
    
  

  

  

 

 

 
 

県高 P 連進路対策委員会発行 宮城県伊具高等学校 PTA 編  発行日 令和５年１月３１日 

 

令和４年度，宮城県高等学校 PTA 連合会進路対策委員会では，年５回進路だよりを発行いたし

ます。岩出山高等学校，宮城県水産高等学校，宮城県志津川高等学校，宮城県黒川高等学校，宮

城県伊具高等学校が担当いたします。今回の進路だよりでは，伊具高等学校での進路行事の取り

組みである，３年次のフォローアップセミナーを紹介します。  
 

 

 

本校は，３年次の８割が就職，２割が進学を希望し進路活動を頑張っています。本校の進路指導は進路達成

100％を掲げており，希望の進路先を後押しするだけでなく，卒業後は必ず社会人になることを見越し，社会に

出て行くために役立つ講座を３年次に向けて実施しています。 

 

 

 

１２月７日（水）に株式会社コナカ大河原店店長を迎え実施しました。

入社式や，入学式を想定してスーツを着用した生徒４人がモデルとなり，

スーツの選び方，ネクタイの結び方クリーニングのタイミングなど，スー

ツの着こなしや扱い方のポイントについて学びました。卒業後は，制服で

はなくスーツを着用していくことなる３年生は，このセミナーを通して，

卒業後に向けての準備をまた一歩進められたのではないでしょうか。 

 

 

 

１２月１４日(水)に大河原振興事務所消費生活センターから講師を迎え，「消費者トラブルを防ぐために」

を実施しました。マルチ商法やクレジットカードの発行をうたった詐欺，そのような被害に遭った場合の対処

方法・予防方法についてお話をいただきました。３年生にとってはまだあまり現実感はありませんが，誰にで

もそうしたトラブルに巻き込まれる可能性があり，そうならないためにも確かな知識を身につけておきましょ

うと分かりやすく教えていただきました。 

 

 

 

１月１８日(水)に男子には「社員教育セミナー」，女子には「好感を持た

れるメイク」を行いました。男子は社会人として持たなければならない責任

と自覚，仕事をする上での心がけること，名刺の受け渡しなどのマナーに関

して学んでもらいました。男子生徒たちは興味をもって名刺の受け渡しにつ

いて説明を聞いていました。女子は場面に合わせたメイク方法についての講

座でした。講座では，パーソナルカラー診断で自分に合う色を理解し，その

上で化粧の基本的な手順を実践を通して学びました。社会人としてふさわし

いメイクの仕方に，女子のみなさんは楽しそうに取り組んでいました。この

講座は男子・女子共通して他者からの印象に関わる内容です。他人へ与える

印象は，良くも悪くも生徒自身の今後に大きな影響を与えます。自分自身を

磨き上げ，立派な社会人を目指してほしいと思います。 

 

２月１４日(火)に最後のフォローアップセミナーを「労働法講座」予定して

います。 

フォローアップセミナーとは 

消費者トラブルを防ぐために 

スーツ着こなしセミナー 

社員教育セミナー・好感を持たれるメイク 


